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СОГЛАСОВАН                                                                                                        УТВЕРЖДЕН 
 

Начальник Управления                                                                                            приказом от 30.08.2023 г. № 50/1 

образования администрации                                                                                         

города  Вятские Поляны                                                                                          Заведующий МКДОУ детским  

_____________ С. Н.   Никифорова                                                                        садом №11 «Теремок» 

                                                                                                                                     _____________ С. А. Курочкина 

 

 

 

 

 

Годовой календарный учебный график 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения  

детского сада № 11 «Теремок» города Вятские Поляны Кировской области 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

Принят на заседании 

педагогического совета МКДОУ  

детского сада № 11 «Теремок» 

протокол от 30.08. 2023 № 1 
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Пояснительная записка. 

Годовой календарный учебный график на 2023 -2024 учебный год разработан в соответствии с: 

-  Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 N 273-ФЗ;  

-  Федеральным  государственным  образовательным  стандартом дошкольного образования от 17 октября 2013 г. № 

1155. 

- Федеральной образовательной программы от 25.11.2022 № 1028 

- Приказ Министерства образования РФ "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования" от 30 августа 2013 г. N 1014 г; 

- Сан Пин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021  № 2; 

  - Уставом МКДОУ детского сада № 11 «Теремок». 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение детский  сад №11 «Теремок»,  расположено 

по адресу:  612964, Кировская область,  город Вятские Поляны, улица  Мира, дом 39а . 

Режим работы определяется Уставом МКДОУ, приказом заведующего № 50/1 от 30.08.2023г. и является 

следующим: пятидневная рабочая неделя, режим работы МКДОУ - 12 часов - с 6.30 до 18.30 ч. 

Длительность пребывания воспитанников в МКДОУ с 6.30 – 18.30 ч. 

В дошкольном учреждении   функционирует 4 группы. 

 Продолжительность работы групп: 

 Группа № 1 - дети 2-3 лет – 10,5 часов (7.00 – 17.30)  

 Группа № 2 – дети 3 - 4 года – 10,5 часов (7.00 – 17.30) 

 Группа № 3 - дети 3-4 года  – 10,5 часов (7.00 – 17.30) 

 Группа № 4 - дети 4 - 5 лет   – 12 часов (6.30 –18.30) 
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В детском саду согласно СанПиН и основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада  № 11 «Теремок» города 

Вятские Поляны Кировской области установлена максимальная продолжительность занятий:  

 

  

Периоды 

образовательной 

деятельности 

Начало Окончание 

 

Количество 

учебных недель 

(дней) 

Выходные дни 

I период 01 сентября 22 декабря 16/80 06.11.2023 г. 

II период     09  января           17  мая 18 /88 с 01-08. 01. 2024 г., 23.02.2024,  

08.03.2023, 29.04 - 01.05.2024 г., 

 09 - 10.05. 2024 г. 
 

Начало учебного года -  01 сентября 2023 г. , окончание учебного года -  31 мая 2024 г. 

С 27 мая по 31 мая 2024 г. – проведение мониторинга освоения воспитанниками младших, средней  групп основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

С 25 декабря по 31 декабря 2023 г. зимние каникулы, в этот период организуются мероприятия спортивного, 

художественно-эстетического и познавательного цикла, новогодние утренники.  Продолжительность учебного 

периода – 34 недели. 

В группе  нового набора: № 1(первая младшая группа 2-3 года) –  начало учебного года с 16 октября 2023 г.  (с 01. 

09.– 13.10. 2023 г. – адаптация), продолжительность учебного периода – 28  недели. 

Возраст детей Группа Продолжительность  

образовательной 

деятельности в неделю 

Продолжительность 

занятия 

2 -  3 первая младшая               1 час 40 минут 10 минут 

3 - 4 вторая младшая 2 часа 30 минут 15 минут 

4 - 5 средняя 3 часа 20 минут 20 минут 
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С целью освоения основной образовательной программы ДО на 100 % занятия, выпадающие на праздничные дни 

(06.11.2023, 23.02.2024, 08.03.2024, 29.04. - 01.05.2024 г., 09 - 10.05. 2024 г.), проводиться в период с 20.05 по 

24.05.2024 г. 

Летне – оздоровительная работа – с   03 июня по 12 июля 2024 г. (15 июля по 30 августа 2024 г. детский сад на 

работает). В этот период   непосредственная образовательная деятельность не проводится. Организуются 

мероприятия спортивного, художественно-эстетического и познавательного цикла, развлечения и праздники. 

Увеличивается продолжительность прогулок. 

Режим   пребывания в детском саду 

(холодный период года) 
 

Режимные моменты 2 -3 г. 

первая младшая 

группа №1 

«Смешарики» 

3- 4 г.  

вторая младшая 

группа№2 

«Акварельки,  

№3 «Гномики» 

4 - 5 л. 

средняя группа 

№4 «Семицветик» 

Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе 

режимных моментов:  

- утренний прием (игры по всем областям, труд, беседы, индивидуальные 

занятия, наблюдение, чтение художественной литературы, 

экспериментирование),  

- утренняя гимнастика; 

Самостоятельная деятельность детей в различных уголках (с 3 –х лет). 

7.00– 7.50 

 

 

 

 

7.50-8.00 

 

7.00 – 7.50 

 

 

 

 

Гр. 2 - 8.00-8.10 

Гр. 3- 8.10-8.20 

6.30   – 8.00  

 

 

 

 

8.20-8.30 

 

Подготовка к завтраку:  

- формирование культурно-гигиенических навыков, культуры поведения, 

формирование представлений о ЗОЖ 

8.05 -8.30 7.50 -8.30 8.00 -8.10 

Завтрак 8.30-8.45 8.30 - 8.45 8.30 -8.45 

Совместная деятельность, 

с 3 – х лет самостоятельная и свободная деятельность. 

8.45 – 9.00 8.45 -9.00 

 

8.45 – 9.00 

Занятия  с перерывами 9.00-9.40 9.00-10.00 9.00-10.25 

Второй завтрак 10.30 10.30 10.35 

Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе 

режимных моментов -подготовка к прогулке: закрепление 

9.40 -10.40 10.05 -10.25 10.30-10.40 
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последовательности одевания, использование художественного слова, 

развитие мелкой моторики 

Прогулка: наблюдения, подвижные игры, труд, упражнение в движениях;  

с 3-х лет самостоятельная деятельность детей на прогулке  

10.40 -11.20 10.40 – 11.30 

 

10.40 – 11.50 

 

Подготовка к обеду:  

- формирование культурно-гигиенических навыков, культуры поведения,  

- формирование представлений о ЗОЖ 

11.20 – 11.30 11.30 – 11.40 11.50 – 12.00 

Обед 11.30  - 11.50 11.40 – 12.00 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну:  

- чтение художественной литературы, 

- формирование культурно-гигиенических навыков 

11.50 – 12.00 12.00 – 12.10 12.20 – 12.30 

Дневной сон 12.00 – 15.00 12.10 – 15.10 12.30 – 15.00 

Совместная деятельность взрослого с детьми, осуществляемая в ходе 

режимных моментов: постепенный подъем, оздоровительные 

мероприятия. 

15.00 – 15.20 15.10 – 15.30 15.00 – 15.20 

Подготовка к уплотненному полднику,  

уплотненный полдник. 

15.20 – 15.40 

15.30 

15.30 – 15 .50 

15.30 

15.20 -16.30 

15.30 

Совместная деятельность взрослого с детьми; 

 с 3 – х лет самостоятельная деятельность; 

прогулка, уход детей домой. 

15.40 -17.30 

 

15.50 -17.30 

 

16.30 -18.30 

 

 

 

Режим   пребывания в детском саду 

(летний  период года) 
 

Режимные моменты 
1 младшая группа 

(10,5ч) 

2 младшая группа 

(10,5ч) 

Средняя группа 

(12ч) 

Утренний прием. 

Игры. 

7.00 – 8.00 7.00 – 7.50 6.30– 7.50 

Утренняя зарядка 7.50 - 8.00 8.00-8.10 

8.10-8.20 

8.20-8.30 

Игры.  Подготовка к завтраку 8.00 – 8.25 8.00 – 8.10 8.00 – 8.10 

Завтрак 8.30 – 08.45 8.10 – 08.30 8.10 – 08.30 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.45 -9.00 8.30 -9.00 8.30 -9.00 
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2 – ой завтрак 10.30 10.00 10.00 

Занятия. Прогулка. Игры. Наблюдения. Труд.  Совместная и 

самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 

9.00 – 11.10 9.00 – 11.20 9.00 – 11.40 

Обед . 11.30  - 11.50 11.40 – 12.00 12.00 – 12.20 

Подготовка ко сну. Сон 11.50 – 15.00         12.00 – 15.00 12.20 – 15.00 

Подъем. Корригирующая гимнастика. Совместная и самостоятельная 

деятельность 

15.00 -15.30 15.00 -15.30 15.00 -15.30 

Уплотненный полдник 15.30 15.30 15.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры.  15.45-17.30 15.45-17.30 15.45-18.30 

 
 


	-  Федеральным  государственным  образовательным  стандартом дошкольного образования от 17 октября 2013 г. № 1155.
	- Федеральной образовательной программы от 25.11.2022 № 1028
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